ﬁ

H2

L1

ACCOMPAGNEMENTS

CERTIFICATION §) ¥4V,

ENVIRONNEMENTALE ,“‘“

NIVEAU 2

LUNDI

08/05
ENTREES

\

"Menu @&ﬁi{%

PLATS &

FERIE

LAITAGES

DESSERTS

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

.
~ LE MENU DE LA SEMAINES

5 composanty - s¢19/2023

MERCREDI -

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

)

VENDREDI

J

R | T,

LEGENDE

/,.-_"\ Viande Bovine

)£
FRANCAISE
—

/ Francaise (VBF)

Péche
responsable

-~

\f;é,c/
FRANCALS|

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

09/05 10/05 - 11/05 ( 12/05 \
T ENTREES A ENTREES H2 ENTREES | |m ENTREES —
e Concombre a la
Salade de blé Carottes rapeées Roulade grecque
dinde ¥ Concombre rondelles, fromage
SN ) blanc, olives
ﬁ NIVEAU 2 ( PRODUIT PRODUIT
s PLATS& - PLATS & = vs  PLATS& | PLATS & DEsaisoN
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
, Sauté de pouleten Poisson meuniére (@4 *Poélée villageoise*
Roulés au fromage sauce Feche Pdt CE2 haricots ve?ts, lardons,
lad saucisson a l'ail, oignon, ail
"eaece Semoule Riz courgettes Eﬁ%ﬁ%
L3 L1 L1
LAITAGES —— H1— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES
= Petit suisse aux
Yaourt nature sucré Vache quirit fruits Gouda
——— DESSERTS D2 DESSERTS DI DESSERTS — pj DESSERTS —
) |
NIVEAU 2 Créme vanille :
Fruit Madeleine Compote

J

* : plat avec viande porcine

Porc frangais

—

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (&

Certification
- environnementale
niveau 2

|l

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



b\ LA CULINAIRE
LE MENU DE LA SEMAINE _ (i)
CERTIFICATION ¥
NIVEAU 2 ( 5 composanty - s20/2023 h

LUNDI Vegelanien . MERCREDI JEUDI _ —_ VENDREDI
\ / \ / 18/05 KJP 19/05 \

15/05 16/05 17/05
| I
T ENTREES H2 ENTREES pr ENTREES H3 ENTREES H ENTREES ‘
Betteraves Céleri Chou Iglanc créme de
en salade Salade de pates rémoulade ciboulette
TICLTET f PRobUT

1}

NIVEAU 2 € X DE SAISON
PLATS & ——— vz PLATS & — — vz __ PLATS& v2 PLATS & v2 LATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*R6ti de porc en sauce Palet vegetarien Boules de beoeuf en qp .
ppoivre* montagnard sauce 129y Poisson en sauce
FERIE
ﬁ Carottes  pmnmg; Pormmes vapeur
Pommes noisette persillées [N 0 P ﬁ_ 0 Semoule
LAITAGES L3 LAITAGES LAITAGES - Ll | AITAGES —— [~— LAITAGES —
Chanteneige Emmental Petit Louis Yaourt nature
ﬁ ﬁ ﬁ sucré
D2 DESSERTS — Ey SSERTS D1 DESSERTS DESSERTS D1 —  DESSERTS —
; A A Compote
Flan vanille L8 J P X Maestro chocolat Fruit
, >

| ANTSeinel/) N | VAN AN Y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

Viande Bovine . : _ < I
Aj\ . Péche 4‘% Porc francais [LUGITALIRY. 7y, Certification Origine ggu,'t-z%erpflcatlon AN
\:::.’::s/ Francgaise (VBF) bl \EP@,&/ ALUIETE( | ) environnementale France m%;ﬁi'g nvironnementale
noAse responsable FRANCA N|VEAU 2 (/' niveau2 S5 /niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



TOMATES ETCO LEURS - =
ET DIVERSITE
Nous les tomates
sommes tres
nombreuses,
avec des formes
et couleurs

variées: longue,
ronde, cceur de
boeuf, cerise, coeur de

Nous aimons le soleil et la chaleur.

Nous contenons beaucoup de bétacaroténe de part notre
couleur, qui aide a maintenir une bonne vue =~

; mais aussi

du lycopeéne, antioxydant qui protege les cellules.

“\ et un peu de vitamine C.

Nt

Nous contenons aussi beaucoup d’eau



DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION ¥

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE\:

5 composanty - se21/2023

~ WNDI — — MARDI — MERCREDI >3 JEUDI — b igatanen

ENVIRONNEMENTALE. {§

22/05 23/05 24/05 =~ 25/05 26/05
I I ENTREES 3 ENTREES pre ENTREES H2 ENTREES T ENTREES ——
*Rosette* CEufs durs mayonnaise Salade : Tomates
\ > bOhémienne TabOUIe en salade
. concombre, tomate,
\EAPN(?ARIE/ ﬁ capres, olives noires PrRoODUIT
—_— e ¢ DE SAISON
PLATS & 1 PLATS & vz PLATS & V3 PLATS & vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Haché de boeuf 4e-‘§\ *Jambon blanc® Paupiette en sauce Poisson pané Pasta cheese ﬁ
\ :L%’f;'ii | q Pates, sauce fromage
o . Pommes de terre . = cheddar béchamel
Petits pois [ Chips haricots plats Haricots beurre HeitEl
L1 NIVEAU 2 C 'R} L2 L3 alatomate
LAITAGES| . LAITAGES — LAITAGES LAITAGES pProburr
DE SAISON
DE SAISON
Gouda Vache qui rit Fromage blanc sucré Yaourt nature sucré
—| —— DESSERT —] _—
b1 DESSERTS o1 SS S b7 DESSERTS D2 DESSERTS DESSERTS
ﬁ Mousse chocolat

Fruit Compote Fruit Barre bretonne
AN AN A L L

Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement * . plat avec viande porcine

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

Viande Bovine . ; I~ o~ S
A"s\ ; Péche 4 k, Porc francais [ETFEAE]. /) Certification Origine (/s ipertification
\:ﬁﬁﬁ:/ Francgaise (VBF) \f;é,c/ IR\ L~ cvironnementale rigine(; fs¥ ‘environnementale
- responsable pranchs WANRIC/ niveau 2 France s niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



4.
“LE MENU DE LA SEMAINE . 4, T

oot JROR e
NIVEAU 2 (( 5 composanty - se22/2023
) A . =
~ WNDI — Menu Nfegelanien ~ MERCREDI 5\ =75, JEUDI — » VENDREDI
29/05 30/05 31/05 “  01/06 02/06
o ENTREES H2 ENTREES 3 ENTREES H2 ENTREES Y ENTREES ——
*Rosette* AL 2 . Macédoine océane
Salade de pommes de Paté de campagne Macédoine, surimi, mayonnaise
terre o A
CERTIFICATION )N /c% SHHGIL
ENVIRONNEMENTALE (( }lg;pw(akg/ N|VEAU 2 ((
PLATS & v PLATS & 7 PLATS& — | [yz— PLATS&
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOXPAGNdEMFNTQ ACCOMPAGNEMENTS
Tarte au fromage Manchons de pOUIQt cras de e Fricassée
morue madrilene
FERIE
+ salade verte  proburr e yes
DE SAISON Coquillettes x5 Ble et jardiniéere de Purée
légumes TN —
L1 LAITAGES — | H2 — LAITAGES LT __ | AITAGES L AiTAaces [y t— LAITAGES
Vache qui rit Mimolette YAOURT Emmental
ﬁ ' FERMIER 5 ﬁ
.
—— DESSERTS — | [—— DESSERTS o DESSERTS b7~ DESSERTS — | [py—~ DESSERTS — —
) Compote pomme
Fruit Fruit Moelleux pomme fraise

ZANE L N\ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

/,.-_"\ Viande Bovine

‘aE
E -

CERTIFICATION Y™

4 PN Porc francgais

; A . Certification . .
\E:“:':gé/ Francgaise (VBF) Péche tf;@,m/ (L] | )~ environnementale ﬁ Origine é@wg\m\;’;nwronnement le
= responsable s \ITURACY niveau2 France % /niveau2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

5 composanty - se23/2023

~ LUNDI .~ — MARDI — ~ MERCREDI N JEUDI ~ Vogedlanien

CERTIFICATION §)¥:

05/06 06/06 07/06 “ 08/06 09/06
Frra— ENTREES T ENTREES 2 ENTREES H2 ENTREES 2 ENTREES ———
Chou rouge sucré salé . Salade Marco Polo CEuf dur mayonnaise
= Salade de rz *Mortadel Ie* Pates, surimi, mayonnaise’ curcuma CEuf de poules élevées en plein air
Vi "PLATS & VI PLATS & v PLATS & v2 PLATS & V2 PLATS & H
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENgn ACCOMPAGNEMENTS
* il Roti de dinde * 2 ) N e Boulettes
4.-:‘;\/ Jambon grill Sa“ti:'fC'Z?rc en Poisson meuniere @@/, 1« \\\e Végétariennes et
\,;g:e_:.'_:: Q@‘f semoule a l'orientale
Az . Boules d tomat
Lentilles maison Poélée de légumes Blé au beurre Courgettes p?)lijs?:shicehse?gpisc?:s?ie;rgzlz
0 L2 béchamel PRODUIT raisins secs
L LAITAGES — | M — LAITAGES LAITAGES LAITAGES PEsason (k2 — | A\TAGES —
: Coulommiers
Yaourt brassé . .
aux fruits a couper Samos Petit moulé
=N
= 1) K ' u I 1
DESSERTS —— DESSERTS oY DESSERTS DESSERTS ~— DESSERTS
2 D1 D2 Fruit ceRmFcaTion ) N
. - 3 > ! ru' ENVIRONNEMENTALE §
Fruit Compote pomme ‘ Fruit . | = Tarte flan NIVEAU2
\ banane \r Petit suisse aux -
/ - / fruits
Certains plats annonceés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement ) ]
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

#.. \% Certification

Certification Origine s?
“environnementale g % sgnvironnementale
. France %eu& hiveau 2

niveau 2

CERTIFICATION §)8
ENVIRONNEMENTALE (S

NIVEAU 2 (€4

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Péche %;5?/ Porc francais

v. Frangalse (VBF)
i responsable

—

[ s\ Viande Bovine




CERTIFICATION )

¥
ENVIRONNEMENTALE

5 combosonty - :

NIVEAU 2
s )
o ENTREES

Duo de rapés
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Cordon bleu
. . CERTIFICATION ) AN
Petits pois
L1 LAITAGES Proburr
DE SAISON
Yaourt nature sucré
DESSERTS —
D1
Fruit

/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

LA CULINAIRE

DES PAYS DE ADOUR

. /

\_

LEGENDE

/e-%\ Viande. Bovine
\*-/ Francaise (VBF)

BOVINE
FRANCAISE.

Péche
responsable

(%

<N
=

Se 24/2023 G : W,
/»f\@’m p MERCREDI JEUDI — _ VENDREDI \
13/06 14/06 \ 15/06 N> 16/06
H2 ENTREES b ENTREES H1 ENTREES mn ENTREES ——

Salade d ) Salade Sacramentad- o
Crépe au fromage alade de mais Mais; pamplemousse; crevettes, Salade bohémienne
tomate, sésame, ciboulette, Concombres, tomates, olives noires,
; vinaigrette capres, vinaigrette
: \) PRODUIT
v3 PLATS & PLATS & —— 8 PLATS & PLATS& oo
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Palet végétarien “Jambon grill poivron Wings (manchons)
mexicain curry* de poulet Brandade
P armentiere
Chou fleur DERQ\'EL Boulgour Riz jaoune haricoty P
persillé e L1
LAITAGES [itfitX LAITAGES LAITAGES — H— LAITAGES —
‘\%: GCouda Edam Vache picon
Y DESSERTS DI DESSERTS L D2z  DESSERTS —
Compote Eruit Flan vanille

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d approvisionnement

N J

* : plat avec viande porcine

Porc frangais

CERTIFICATION §)
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

/. Certification
~~environnementale
niveau 2

1

o g"ﬁ A Certification
Origine| = fL.cenvironnementale

s\\ ‘ér
France \#&

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATION ) SZAVS
lUNDl—\\

19/06
ENTREES

H1

Macédoine vinaigrette

CERTIFICATION ) S:AYA
ENVIRONNEMENTALE 5
NIVEAU 2 (

H2

A\

Tomate en salade

VICME =
Wenufegetanien” . MERCREDI
20/06 ( 21/06
ENTREES ’Nl ENTREES

Salade de pommes de

Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Roti de porc*

Garniture catalane
Pdt, poivrons, courgettes, tomates,
oighon

PRODUIT

L2

LAITAGE besaison

Mimolette

b1 DESSERTS

Compote

/

¢

Nuggets de blé

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

| GOUT L PARTAGE/ PROXIMIEE /

| VENDREDI".

23/06

ENTREESN

H1
Chou coleslaw

Chou et carotte rapée, mayonnaise

terre
i g ) PRODUIT
NIVEAU 2 ( £ DE SAISON
v PLATS & ——— - PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Colombo de poulet
Sauté de poulet sauce curry

H2

Semoule a la grecque
Semoule, concombre, menthe,
olives, vinaigrette

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Hot Dog

Pain, saucisse francfort de volaille
, sauce béchamel, topping ketchup

Chips

Maestro chocolat

)

Carottes persillées Riz
L3 | AITAGES «"' LAITAGES
NIVEAU 2 (¢
Petit mOUIé Emmental
DI DESSERTS b2 DESSERTS

Créme vanille

s

DESSERTS
Yaourt a boire

D1

G

%

Gaufre

\_ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

LEGENDE

PRODUIT
Vi PLATS & DE SAISON‘
ACCOMPAGNEMENTS

Poisson en sauce &

CERTIFICATION )™
ENVIRONNEMENTALE

Haricots verts LUK

PRODUIT

L LAITAGES .:sason
Vache Picon
b7~ DESSERTS —
Fruit

N J

* . plat avec viande porcine

/e-%\ Viande. Bovine
\*-/ Francaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

Péche
responsable

(%

4

Y/
~

<N

Porc frangais

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
~~environnementale
niveau 2

1

S *.. \ Certification

’f\\ Zenvironnementgle

Origine W

France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



- MARDI

~

g

sauce

Lentilles maison
L1

LAITAGES

1

DESSERTS

D1

Compote

Boules de boeuf en

Coulommiers a couper

o ENTREES — w
Carottes rapées
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

,/

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

N |

\_

e

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE\:

5 composanty - se26/2023

MERCREDI = EUDI

ND

A\

_4\_ Viande Bovine

/ Francaise

VIANDE

BOVINE
FRANCAISE

——

(VBF)

Péche
responsable

-~

Porc frangais

27/06 28/06 = 29/06
H2 ENTREES T ENTREES H2 ENTREES
Salade de pates Chou rouge Salade de blé
sucré salé
e
NIVEAU 2 (¢
Vi PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAQNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Duo chlpolat*as et “Poélée villageoise* Calamar.s a
merguez Pdt CE2, haricots verts, lardons, la romaine
saucisson a l'ail, oignon, ail
Haricots plats sauce s Garniture trois légumes
tomate NIVEAU 2 (€ Pdt, haricots verts, carottes
L2 |LAITAGES orenson — LAITAGES L3 | AITAGES
Chanteneige Vache qui rit Gouda
Y DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS
Y t nature sucré it |
Fruit Eruit NIVEAU 2 (¢

~

p

LA CULINAIRE

DES PAYS DE ADOUR
PARTAGE

\@’mﬁm
VENDREDI

30/06

()

pre ENTREES —

Concombres en
salade

PRODUIT
DE SAISON

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Chili végétarien
Protéines végétales, tomate,
carottes, mais, haricots rouges,
oignon, riz

DESSERTS — |

D1
Petit suisse aux fruitsﬁ

ﬁ o Quatre quart cassisj
< ‘

* : plat avec viande porcine

CERTIFICATION §)8
ENVIRONNEMENTALE (SR

NIVEAU 2 (€4

Certification
“environnementale
niveau 2

|l

EXRy .o .
g“_f:,,q,.-% ertification
. senvironnementgle
s niveau 2

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

CERTIFICATION §)¥:

ENVIRONNEMENTALE (¢

NIVEAU 2. 7 5 composanty - se27/2023

=LE MENU DE LA SEMAINE _ =3¢

. LUNDI ~ MﬂRDI — ~ MERCREDI

B v X
03/07 04/07 K> (3 05/07 06/07 "
R &
P ENTREES T ENTREES = ENTREES pre ENTREES T ENTREES
Tomate ceuf pigue
. Taboulé Salade fraicheur :
Mascarade de crudites Rosette 4% Concombre, mais, carottes rapées, “'qua
Lf;ém/ tomates, vinaigrette .
I3 RODUIT
’_‘\ DE SAISON
PLATS & VI PLATS & V2 PLATS & v3 PLATS & v2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Normandin de veau Escalope viennoise _ Jambon 6lanc
. ) Salade de riz Tortelonnis épinards
5 dfiﬁlgifss:c"zgﬁes et thon sauce tomate
“tomates, oignon Haricots beurre NIVEAU2
L2 LAITAGES — | L2 LAITAGES ~°°°" 2 | AITAGES L3  \AITAGES — [H—
/% Chanteneige
~~Yaourt nature sucre Gouda d
i 1)
bz DESSERTS — D1 DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS — [p2 DESSERTS
) Compote Flan nappé caramel Fruit
Fruit Crostatine

/ \ J \_ ﬁ -/ \Crémevanille ﬁ

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

/‘___gg\ Viande. Bovine
\’-/ Francaise (VBF)

S *.. \ Certification

. Certification Oriqi L
“environnementale rgine . environnementale
niveau 2 France

4 N Porc frangais  [RRIGIAITRY.
ENVIRONNEMENTALE

Péche <2
responsable }"“,‘-‘../ NIVEAU 2 (@

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

s\\
%(‘?Nrneu‘f‘% hiveau 2

BOVINE
FRANCAISE.




LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et Ia Iégende associée au pictogramme
Le visuel s'intégre a I'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Spécifiques \ / Marqueurs culinaires \

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

Labels officiels

Issu de viande Py . . .
@ Label Rouge @ Dessert de ma mamie ~ Agriculture Biologique Europe
Xe Pache 5 Dessert du potager Appellation d'Origine Protégée (AOP)
&)  responsable
Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
&n Fun Food PP o

Recette du chef ——
1
i ﬁ Fun Food

Indication Géographique Protége (IGP)

Origine France

{Ei De saison
« o~ Reégion Ultrapériphérique (RUP)
@ Local é Soupe du chef =4

Haute Valeur Environnementale (HVE)

4N\

Label Rouge Yﬁﬁiﬁ%% Le Porc Francais

—_

Bleu Blanc Coeur

Plat végétarien

Yaourt du chef

J e
N i\ Y

Viande Bovine f‘:’ Volaille

Francaise (VBF) R Francaise




